






Aloisius von Gonzaga zeigt uns, was Gott aus einem 
Menschen machen kann, der sich ihm ganz überlässt. 
Dafür loben und danken wir ihm – jetzt und in Ewigkeit. 
Amen.

Professor Dr. Josef Freitag, 
Spiritual Lantershofen



22.06.2025 – 12. Sonntag im Jahreskreis 

Beten wir vertrauensvoll zu Jesus Christus, der sein 
Leben für uns hingegeben hat:
 
•	 Für unsere Kirche: Stärke sie, dass sie auch in 

schwierigen Zeiten mutig den Glauben in der Welt 
bezeugt. R

R	 V: Christus, höre uns.                                                                   
A: Christus, erhöre uns

•	 Für alle Menschen, die nach Sinn und Hoffnung 
suchen: Stelle ihnen Menschen zur Seite, die sie 
begleiten und ihnen helfen, Christus als Quelle des 
Lebens zu entdecken. R

•	 Für die Verantwortlichen in Politik und 
Gesellschaft: Schenke ihnen Weisheit und Mut, sich 
für Gerechtigkeit und Frieden einzusetzen. R

•	 Für alle, die Leid tragen und trauern: Sei ihnen nahe 
in ihrer Not, trockne ihre Tränen und schenke ihnen 
neue Hoffnung. R

•	 Für unseren Weihekandidaten: Erfülle ihn mit 
der Kraft deines Geistes, damit er ein treuer und 
glaubwürdiger Zeuge deines Evangeliums wird und 
den Menschen in Liebe und Demut dient. R

•	 Für unsere Verstorbenen: Lass sie in deinem Reich 
das ewige Leben und die Fülle deiner Freude 
erfahren. R



Herr Jesus Christus, du hast uns gezeigt, dass der Weg 
des Lebens durch das Kreuz zur Auferstehung führt. 
Höre unser Gebet und begleite uns mit deiner Liebe 
auf unserem Weg, heute und alle Tage bis in Ewigkeit. 
Amen.

P. Cornelius Wanner OSB, 
Spiritual Pauluskolleg



23.06.2025 – Montag der 12. Woche im Jahreskreis

Wir haben uns im Namen unseres Herrn Jesus Christus 
versammelt. Er ist in unserer Mitte, wenn wir auf sein 
Wort hören und miteinander das Brot brechen. Im 
Vertrauen auf seine Gegenwart bitten wir ihn:

•	 Für alle Männer und Frauen, die unsere Kirche 
leiten: Dass sie auf deine Verheißung vertrauen und 
mit Mut in die Zukunft aufbrechen. R

R	 V: Christus, höre uns.                                                                                      
A: Christus, erhöre uns.

•	 Für den Weihekandidaten, der in wenigen Tagen in 
Paderborn für den Dienst in unserer Diözese zum 
Diakon geweiht wird: Dass er den Segen, den er 
empfängt, weitergeben kann an die Menschen, zu 
denen er gesandt wird. R

•	 Für die Christinnen und Christen, die sich in 
ihren Heimatgemeinden engagieren und dort 
den Glauben leben und bezeugen: Dass bei allen 
Umbrüchen und Abbrüchen ihre Freude am 
Glauben nicht verdunkelt wird. R

•	 Für die vielen Menschen, die unter Krieg und Terror 
leiden – in Russland und in der Ukraine, in Israel 
und in Gaza und an so vielen anderen Orten der 
Welt: Dass sie die Hoffnung auf Frieden und Ver-
söhnung nicht verlieren. R



• Für unsere Verstorbenen: Dass sie Frieden fi nden 
im Gelobten Land deiner Ewigkeit. R

Jesus Christus, du bist der Herr unseres Lebens und du 
verheißt uns eine gute Zukunft. Darum danken wir dir 
und preisen dich, der du lebst und herrschst in Ewigkeit. 
Amen.

Christian Städter, 
Spiritual Priesterseminar Paderborn



24.06.2025 – Hochfest Geburt Johannes des Täufers

In der Geburt Johannes des Täufers erweist Gott seinem 
Volk Heil. So erbitten wir dieses Heil in den Anliegen 
unserer Tage:

•	 Für alle jungen Menschen, die nach ihrem persön-
lichen Weg im Leben suchen. Schenke ihnen Men-
schen, die ihnen Orientierung geben. R

R	 V: Du, Gott des Lebens.                                                               
A: Wir bitten dich, erhöre uns.

•	 Für alle Paare, die ein Kind erhoffen oder erwarten. 
Lass sie wie Elisabeth und Zacharias erfahren, dass du 
neues Leben schenkst. R

•	 Für alle Frauen und Männer, die eine Berufung zu 
einem besonderen Weg der Nachfolge Christi verspü-
ren und für Viktor Schefer, der für unser Erzbistum 
zum Diakon geweiht wird. R

•	 Für alle Menschen, die wie Johannes zur Umkehr im 
Glauben und in unserem Lebensstil rufen. Für alle, 
die bei sich selbst anfangen, Wege des Guten und der 
Nachfolge Christi zu gehen. R

•	 Für alle, die durch schwere Ereignisse in ihrem Leben 
im eigenen Glauben stark angefragt und mutlos ge-
worden sind. Lass die Hoffnung nicht erlöschen, dass 
du, Gott, mehr Möglichkeiten hast, als wir sehen. R



Du, Gott, hast deinem Volk in der Geburt Johannes des 
Täufers deine liebende Zuwendung gezeigt. Stärke unser 
Vertrauen in dich heute und alle Tage. Amen.

Propst Dietmar Röttger, PR Pastoralverbund Soest



25.06.2025 – Mittwoch der 12. Woche im Jahreskreis

Gott hat versprochen: Wenn wir in ihm bleiben, 
dann bringen wir reiche Frucht. Daher bitten wir ihn                             
vertrauensvoll:

•	 Für unseren Papst und die Bischöfe. Hilf ihnen, ihre 
Macht und Sendung verantwortungsvoll und voller 
Güte und Barmherzigkeit zu leben. R

R	 V: Ewiger Gott.                                                                               
A: Wir bitten dich, erhöre uns.

•	 Für all jene, die sich um den Aufbau deines Reiches 
hier auf Erden sorgen. Lass aus ihren Bemühungen 
Früchte wachsen. R

•	 Für unseren Weihekandidaten Viktor Schefer. Schen-
ke ihm deine Kraft, damit seine Arbeit für die Men-
schen und das Reich Gottes reiche Frucht trage. R

•	 Für alle, die unter Krieg und Unruhen, unter Krank-
heit und Schmerzen leiden. Sei ihnen nah in ihrer Not 
und ihrem Leiden und stärke und tröste sie. R

•	 Für die Verstorbenen. Nimm sie auf in deine himmli-
sche Herrlichkeit und schenke ihnen das ewige Leben 
in und bei dir. R



Allmächtiger Gott, durch deine Kraft lässt du die Früchte in 
uns heranreifen. Erhöre unsere Bitten, auf dass dein Reich 
gedeihe. Dir sei Lobpreis und Ehre von Ewigkeit zu Ewigkeit. 
Amen.

Lukas Arenhövel, Senior Priesterseminar Paderborn



26.06.2025 – Donnerstag der 12. Woche im Jahres-
kreis

Lasst uns zu unserem barmherzigen Gott beten, der uns 
begleitet und führt, wie er Hagar in der Wüste gesehen 
und uns Menschen Jesus Christus als Fundament 
unseres Lebens geschenkt hat:

•	 Für die Kirche: Dass sie stets auf dein Wort hört 
und es in die Tat umsetzt, um für die Menschen ein 
fester Halt im Glauben zu sein. R

R	 V: Guter Gott.                                                                                  
A: Wir bitten dich, erhöre uns.

•	 Für alle Verantwortlichen in Politik und 
Gesellschaft: Dass sie ihre Entscheidungen auf 
Gerechtigkeit und Nächstenliebe gründen und sich 
für das Wohl aller einsetzen. R

•	 Für alle, die sich einsam, ausgestoßen oder hilflos 
fühlen: Dass sie – wie Hagar – Gottes Nähe 
erfahren und neuen Mut für ihr Leben schöpfen. R

•	 Für Familien und Gemeinschaften: Dass sie 
aufeinander achten, Streit und Missgunst 
überwinden und in Frieden zusammenleben. R

•	 Für unseren Weihekandidaten und alle, die ihr 
Leben für dich einsetzen: Dass sie in unsicheren 
Zeiten dich als Grund ihrer Hoffnung erfahren. R



• Für unsere Verstorbenen: Dass sie in Gottes Reich 
aufgenommen werden und ihr Leben in Ewigkeit 
Früchte trägt. R

Gütiger Gott, du führst uns auf sicheren Wegen. Höre 
unsere Bitten und stärke unseren Glauben, damit wir 
unser Leben auf dich gründen. Darum bitten wir durch 
Christus, unseren Herrn. Amen.

Johannes Schäfers, 
Referent der Diözesanstelle Berufungspastoral 



27.06.2025 – Hochfest Heiligstes Herz Jesu

„Denn die Liebe Gottes ist ausgegossen in unsere 
Herzen durch den Heiligen Geist, der uns gegeben ist.“ 
Aus dieser Liebe schöpfend halten wir heute Gott unser 
Herz hin und bitten ihn:

•	 Für alle, die ihr Herz auf der Zunge tragen; 
die ehrlich ihre Meinung vertreten und auch 
unbequeme Wege gehen. Für alle, die für ihre 
Entscheidungen einstehen. R

R	 V: Gott, der du die Liebe bist.                                                     
A: Wir bitten dich, erhöre uns.

•	 Für alle, die mit ganzem Herzen bei der Sache 
sind und die sich voller Hingabe in den Dienst am 
Nächsten stellen. Für alle, die sich ehrenamtlich 
in unseren Gemeinden für caritative Angebote 
einsetzen. R

•	 Für alle, die etwas auf dem Herzen haben 
und nach einem Ort suchen, über ihre Lasten 
sprechen zu können. Für alle, die ein offenes 
Ohr für diese haben. Für alle, die Menschen in 
den unterschiedlichsten Aufgaben und Themen 
begleiten. R

•	 Für alle, die deine große Liebe zu uns Menschen im 
eigenen Leben sichtbar machen. Für alle, die sich 
in den Dienst der Nachfolge nehmen lassen – und 
heute besonders für Viktor Schefer, der morgen 
zum Diakon geweiht wird. R



• Für alle, die den Weg in deine bergende Liebe schon 
gegangen und nun mit dir vereint sind. Für alle 
Menschen, denen die Liebe ihres Lebens auf Erden 
fehlt. Für alle, die in schweren Zeiten liebevoll 
trösten und begleiten. R

In deiner Liebe gehalten, Gott, gehen wir unsere Wege 
durch diese herausfordernden Zeiten. Sei unser Halt – 
heute und alle Tage unseres Lebens. Amen.

Ann-Kristin Idzik, 
Referentin der Diözesanstelle Berufungspastoral 



28.06.2025 – Gedenktag Unbeflecktes Herz Mariä

Heute denken wir besonders an Maria und an ihre Liebe 
zu ihrem Sohn Jesus Christus. Mit Maria als Vorbild der 
Liebe wenden wir uns mit unseren Bitten vertrauensvoll 
an Gott:

•	 Für alle, die sich in den Dienst der Nachfolge Jesu 
Christi stellen und so wie Viktor Schefer als Diakon 
wirken werden, um Gottes Liebe zu verkünden und 
zu leben. Stärke sie in ihrem Glauben und in ihrem 
Handeln. R

R	 V: Du, liebender Gott.                                                                   
A: Wir bitten dich, erhöre uns. 

•	 Für alle, die Menschen auf ihrem Lebensweg 
begleiten, ihnen helfend und wegweisend zur 
Seite stehen. Schenke ihnen Zeit und Mut in der 
Begegnung. R

•	 Für alle, die in Krieg oder politischer Unruhe leben 
und aufwachsen und auf Hilfe hoffen. Lass sie 
Zuwendung und Frieden erfahren. R

•	 Für alle, die in ihrem Leben und Glauben auf der 
Suche sind und Schritte auf neuen Wegen wagen. 
Sei du ihnen nahe und zeige ihnen Perspektiven für 
die Zukunft. R

•	 Für alle, die bereits von uns gegangen sind, und 
für diejenigen, die um einen geliebten Menschen 
trauern. Nimm sie auf in deine ewige Liebe und 
wende dich den Trauernden zu. R



Marias Liebe führt zu Gott, der uns trägt, begleitet und 
uns den Weg durch das Leben weist. Dafür danken wir 
dir und bitten dich, lass auch uns Boten und Botinnen 
deiner Liebe sein. Amen. 

Kira Klose und Franziska Kroh,
Gemeindeassistentinnen in Reckenberg und Herne
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